
国際交流員による国際理解講座  事業報告 

フランスサロン 1 回目「食文化」  2 回目「恋愛と結婚」 

国際交流員を講師として母国の歴史や文化、生活様式などを紹介する講座を府民向けに開催す

ることで、国際交流員と府民との交流機会を増やし、府民の国際理解を促進させる。 
1 回目は、日本で人気があるフランスの料理と食文化を紹介し、和食と仏食やそれぞれの

感覚についてディスカッションをしました。 
2 回目は結婚と恋愛生活に対するフランスの世論と社会的な習慣を紹介し、日本とフラン

スの社会の現状や感覚についてディスカッションをしました。  
 

日時： 2014 年 2 月 22 日（土）、3 月 22 日（土） 14:00～15:30 
 
内容： 

タイトル 内容 

第 1 回目 
「フランスの食文化」 

プレゼンテーションを通して、フランスの食文化の歴史、無形文化遺産

の登録内容と概念、人気な家庭料理、食に関するイベントや行事などに

ついて説明しました。 

ディスカッションではフランスと日本の食文化、感覚の違い、料理

に対する態度と思想について話し合いました。  

第 2 回目 
「恋愛と結婚」 

新しい結婚スタイル（民事連帯契約、同性結婚など）、結婚・恋愛に

関する世論と社会的な習慣、恋愛生活について話しました。 

ディスカッションでは結婚と恋愛について、日本とフランスの社会

の現状、思想、感覚、流行りなどについて話し合いました。 

 
会場： 京都府国際センター （京都駅ビル 9F） 
 
対象： フランスに興味のある方 
 
参加者： 1 回目：21 名、2 回目：20 名 
 
主催： （公財）京都府国際センター   
 
アンケート結果： 
＊ 色々な料理を写真で見せて頂き、具体的に良く分かりました。 
＊ 短い時間にも関わらず、フランスの食文化について分かりやすく説明を頂きました。 
＊ 習慣や結婚、同棲に関する感覚や考え方の違いが面白かったです。私は日本にいてそれ

が当たり前だと思っていたので面白いなと感じました。 
＊ 結婚及びフランス人の恋愛に関する価値観を学べて良かったです。夫婦であっても生涯

カップルであり続けるのがすごいと思いました。 



講座の様子： 
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