
「平成 27 年度 ワン・デイ・トリップ in 亀岡」 事業報告 

京都府外国人住民を対象とし、亀岡市でフィールドトリップとホームビジットのプログラムを開催

しました。参加者 16 名（11 カ国と地域出身）とホストファミリーは、「和の家」という日本の伝統

的な家の雰囲気を味わいながら、風呂敷結びを体験しました。昼食に「京のおばんざい」を食べて、

季節の野菜を使ったおかず 10 品からお弁当を作りました。午後は、ボランティアガイドが希望者と

町歩きをして、亀岡の歴史、建築と町並を紹介しました。その後、亀岡市の 13 のホストファミリー

にご協力いただき、それぞれの家でホームビジットを体験しました。 
 
日時： 平成 27 年 10 月 4 日（日） 
 
場所： 亀岡市 
 
対象： 京都府の外国人住民 
 
参加費用： 1,000 円 
 
参加者： 参加者 16 名、ホストファミリー13 家庭、スタッフ 9 名 
 
主催： （公財）京都府国際センター、亀岡国際交流協会  
 
スケジュール 
10 月 4 日（日）  
8:45  京都駅集合 
9:17  京都駅 出発 
9:48   JR 亀岡駅 到着。安町ホーム「和の家」へ歩いて移動（約 10 分） 
10:00  ホストファミリーとの対面式 
10:30   風呂敷体験、「和の家」見学 
12:00  昼食「京のおばんざい」 
13:00   ホストファミリーと自由行動 （希望者は亀岡の町歩き）  
14:00   町歩き終了 
※最大 21:00 まで自由時間 
21:00 各自帰宅 
   

アンケート結果： 
 風呂敷とおばんざいは今まで体験したことなかったので、とても楽しかった。ホストファミ

リーのお母さんがとても優しかった。 
 日本の文化について知ることができ、さらに普段体験できないアクティビティも楽しめた。 
 日本人の家庭と会えて、伝統的なアクティビティに参加できて、とても良かった。 
 ホストファミリーと他の参加者と交流できて楽しかった。料理が美味しかった！ 
 あたたかく歓迎してくれた。通訳が助かった。アクティビティが面白くて、ホストファミリ

ーの家と料理が素敵だった！ 



プログラムの様子 
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