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１－１ 初対面
しょたいめん

の挨拶
あいさつ

ができる 

Introducing yourself for the first time 
 

ことば・ひょうげん Words and Phrases 

 

ちゅうごく 

かんこく 

タイ 

フィリピン 

アメリカ 

オーストラリア 

フランス 

かいしゃいん 

せんせい 

 

きょうし 

がくせい 

エンジニア 

てんいん 

なまえ 

しごと 

アルバイト 

パート 

しゅふ 

むしょく 

中国 

韓国 

 

 

 

 

 

会社員 

先生 

 

教師 

学生 

 

店員 

名前 

仕事 

 

 

主婦 

無職 

China 

South Korea 

Thailand 

Philippines 

USA 

Australia 

France 

company worker 

teacher/instructor (not used when 

referring to one’s own job) 

teacher/instructor 

student 

engineer 

shop assistant/staff 
name 

job/profession 

part-time job 

part-time job 

housewife 

unemployed 

 

どちらから いらっしゃいましたか 

こちらこそ。 

よろしく おねがいします 

よろしくお願いします 

What country are you from? 

The pleasure is mine. 
Pleased to meet you. 
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１－２ 注 文
ちゅうもん

ができる 

Placing your order 
 

ことば・ひょうげん Words and Phrases 

ハンバーガー 

ドーナツ 

ホットドッグ 

ケーキ 

アイスクリーム 

コーヒー 

サンドイッチ 

こうちゃ        

ジュース 

コーラ 

ビール 

たばこ 

かさ          

ひとつ         

ふたつ         

みっつ         

よっつ         

いつつ         

むっつ         

ななつ         

やっつ         

ここのつ        

とお          

いくつ 

ひとり         

ふたり         

さんにん        

よにん         

ごにん         

ろくにん        

 

 

 

 

 

 

 

紅茶 

 

 

 

 

傘 

１つ 

２つ 

３つ 

４つ 

５つ 

６つ 

７つ 

８つ 

９つ 

１０ 

 

１人 

２人 

３人 

４人 

５人 

６人 

hamburger 
donut 

hot dog 

cake 

ice cream 

coffee 

sandwich 

black tea 

juice 

cola 

beer 

tobacco 

umbrella 

1 (thing) 
2 (things) 
3 (things) 
4 (things) 
5 (things) 
6 (things) 
7 (things) 
8 (things) 
9 (things) 
10 (things) 
How many (things)? 

1 person 

2 people 

3 people 

4 people 

5 people 

6 people 
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しちにん        

はちにん        

きゅうにん       

じゅうにん       

なんにん        

なん～まい 

 

どれ          

７人 

８人 

９人 

１０人 

何人 

何～枚 

7 people 

8 people 

9 people 

10 people 

How many people? 

thin flat things (books, 

sheets of paper, cards, etc) 

which? 

 

いらっしゃいませ 

なんめいさまですか 

おたばこおすいになりますか 

しょうしょうおまちください 

ごちゅうもんは  

ごちゅうもんをくりかえします 

 

何名さまですか 

おたばこお吸いになりますか

少々お待ちください 

ご注文は 

ご注文を繰り返します 

Welcome 

How many people? 

Will you be smoking? 

Please wait a moment 

Can I take your order? 

repeat/confirm orders 
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２ 自分
じ ぶ ん

の国
くに

（町
まち

）が紹 介
しょうかい

できる 

Introducing your home town and country 

 

ことば・ひょうげん Words and phrases 

 

どうぶつえん 

ゴリラ 

まいこ 

ねんぱい 

ぶっか 

あかちゃん 

まち 

 

おおきい 

ちいさい 

あたらしい 

ふるい  

ひろい 

せまい 

あつい 

さむい 

たかい 

やすい 

たかい 

ひくい 

いい 

わるい 

いそがしい 

おもしろい 

まずい 

おいしい 

（ひとが）おおい 

すくない 

動物園 

 

舞妓 

年配 

物価 

赤ちゃん 

町 

 

大きい 

小さい 

新しい 

古い 

広い 

狭い 

暑い 

寒い 

高い 

安い 

高い 

低い 

良い 

悪い 

忙しい 

面白い 

 

美味しい 

（人が）多い 

少ない 

zoo 

gorilla 

maiko (apprentice geiko/geisha) 

elderly 

general/commodity prices 

baby 
town 
 
big 

small 
new 

old 

wide 

narrow 

hot 

cold 

expensive 

cheap 

high/tall 
low/short 

good 

bad 

busy 

funny/interesting 

bad/disgusting 

tasty/delicious 

there are many people (it’s crowded) 

few 
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きたない 

くろい 

しろい 

あかい 

あおい 

わかい 

ひま 

すき 

きらい 

ゆうめい 

きれい 

べんり 

ふべん 

げんき 

しんせつ 

しずか 

だいすき 

 

どう 

とても 

どんな 

ぜんぜん 

あまり 

たくさん 

それに 

汚い 

黒い 

白い 

赤い 

青い 

若い 

暇 

好き 

嫌い 

有名 

 

便利 

不便 

元気 

親切 

静か 

大好き 

dirty 

black 

white 

red 

blue 
young 
free (opposite of busy) 
like 

do not like 

famous 

beautiful 
convenient 

inconvenient 

fine/healthy/excitable/happy/lively
kind 

quiet/calm 
love/like ~ very much 
 
how 

very 

what kind 

never/not at all 
not so much 

much/many 
furthermore 
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３ クリニックで診察
しんさつ

を受
う

けることができる 

Getting a check up at a clinic 
 

ことば・ひょうげん Words and Phrases 

 

アレルギー 

のど 

しょほうせん 

かぜ 

もんしんひょう 

やっきょく 

じょうざい 

いしゃ 

ど（かい） 

まいしょくご 

しょくぜん 

しょっかん 

しょくご 

かいけい 

おみせのひと 

 

（くすりを）のみます 

かいます 

 

それから 

いたいんです 

どうしましたか 

くすりをのんできょうは 

はやくねてください 

かいてください 

ねつをはかってください 

くちをおおきくあけてください 

おまちください 

おだいじに 

 

 

処方せん 

風邪 

問診票 

薬局 

錠剤 

医者 

度（回） 

毎食後 

食前 

食間（食事と食事の間）

食後 

会計 

お店の人 

 

（薬を）飲みます 

買います 

 

 

痛いんです 

 

薬を飲んで今日は 

早く寝てください 

書いてください 

熱を計ってください 

口を大きく開けてください

お待ちください 

お大事に 

allergy 

throat 

prescription 

common cold 

medical questionnaire 

pharmacy 
pill/tablet 

doctor 

times (e.g., a day) 
after every meal 
before eating 

between meals 

after eating 
the bill (at a restaurant, shop, etc) 

shop person/staff 
 
take medicine 

buy 

 
after that/from then 

it’s sore/painful 
What is wrong? 

Please take this medicine 

and go to bed early today 

Please write 
Please take your temperature 

Please open your mouth wide 

Please wait 

take care 
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４ 日本
に ほ ん

と出身地
し ゅ っ し ん ち

が比較
ひ か く

できる 

Comparing Japan and your home country 
 

ことば・ひょうげん Words and Phrases 

 

としうえ 

じんこう 

あめ 

せいかつ 

りょうり 

はる 

なつ 

あき 

ふゆ 

さくら 

はなみ 

うみ 

もみじ（こうよう） 

 

つきみ 

なべりょうり 

おしょうがつ 

はつもうで 

 

おせちりょうり 

 

おとしだま 

ねんがじょう 

 

つまらない 

たのしい 

うるさい 

むしあつい 

にぎやか 

 

年上 

人口 

雨 

生活 

料理 

春 

夏 

秋 

冬 

桜 

花見 

海 

紅葉 

 

月見 

なべ料理 

お正月 

初詣 

 

おせち料理 

 

お年玉 

年賀状 

 

 

楽しい 

 

蒸し暑い 

 

 

older (person) 
population 
rain 
everyday life 
cooking 
spring 
summer 
autumn 
winter 
cherry blossom 
viewing cherry blossoms

sea/ocean 
maple tree (autumn 

leaves/colours) 

moon viewing 
hot pot food (nabe) 
New Year 
visit ing a  temple/shrine for  

the f irst  t ime in the year  

food served during the 

new year’s holidays 

New Year’s gift 
New year’s card 
 
boring 
fun/enjoyable 
loud/noisy 
hot and humid 
lively (eg, town/area) 
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ずっと 

いちばん 

どちら（どっち） 

どちらも 

～から（りゆう）  

 

 

 

～から（理由）  

very/much (comparison)

first/best/most 
which 
either 
because ～  (reason) 
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５  

人
ひ と

を誘
さ そ

う   

誘
さ そ

いを受
う

けたり、上手
じ ょ う ず

に 断
ことわ

ったりできる  

Inv i t ing  peop le  
Rece iv ing  inv i ta t i ons ,  and  dec l in ing  po l i t e ly  
 

こ と ば ・ ひ ょ う げ ん  Words  and  Phrases  
 

え い が  

シ ャ ワ ー  

お ん が く  

メ ー ル  

と し ょ か ん  

が い し ょ く  

む す め  

む す こ  

こ ど も  

し ゅ じ ん  

し ゅ っ ち ょ う  

か わ  

や ま  

お み や げ  

バ ー ゲ ン セ ー ル  

つ り  

ハ イ キ ン グ  

チ ケ ッ ト  

（ ～ じ ） ご ろ  

フ リ ー マ ー ケ ッ ト  

と う じ  

び わ こ  

 

 

映 画  

 

音 楽  

 

図 書 館  

外 食  

娘  

息 子  

子 供  

主 人  

出 張  

川  

山  

 

 

釣 り  

 

 

（ ～ 時 ） ご ろ  

 

東 寺  

琵 琶 湖  

 

 

m o v i e  

s h o w e r  

m u s i c  

e - m a i l  

l i b r a r y  

e a t i n g  o u t  

d a u g h t e r  

s o n  

c h i l d  

h u s b a n d  

b u s i n e s s  t r i p  

r i v e r  

m o u n t a i n  

s o u v e n i r  

b a r g a i n  s a l e  

f i s h i n g  

h i k i n g  

t i c k e t  

a r o u n d  ( t i m e )  

f l e a  m a r k e t  

T o j i  T e m p l e  

L a k e  B i w a  
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い き ま す  

き ま す  

か え り ま す  

か き ま す  

き き ま す  

よ み ま す  

や す み ま す  

は な し ま す  

つ く り ま す  

は じ ま り ま す  

お わ り ま す  

た べ ま す  

（ で ん わ を ）か け ま す  

ね ま す  

お き ま す  

あ び ま す  

（ お ふ ろ に ）は い り ま す  

み ま す  

あ い ま す  

（ お か ね を ）お ろ し ま す  

（ ピ ア ノ を ）ひ き ま す  

 

べ ん き ょ う を し ま す  

か い も の を し ま す  

せ ん た く を し ま す  

さ ん ぽ を し ま す  

そ う じ を し ま す  

し ょ く じ を し ま す  

け っ こ ん を し ま す  

 

い つ も  

と き ど き  

そ れ か ら  

や す み の ひ  

（ N） の あ と  

行 き ま す  

来 ま す  

帰 り ま す  

書 き ま す  

聞 き ま す  

読 み ま す  

休 み ま す  

話 し ま す  

作 り ま す  

始 ま り ま す  

終 わ り ま す  

食 べ ま す  

（ 電 話 を ）か け ま す

寝 ま す  

起 き ま す  

浴 び ま す  

（ お ふ ろ に ）入 り ま す

見 ま す  

会 い ま す  

（ お 金 を ）お ろ し ま す

（ ピ ア ノ を ）弾 き ま す

 

勉 強 を し ま す  

買 い 物 を し ま す  

洗 濯 を し ま す  

散 歩 を し ま す  

掃 除 を し ま す  

食 事 を し ま す  

結 婚 を し ま す  

 

 

時 々  

 

休 み の 日  

 

g o  

c o m e  

g o  h o m e  

w r i t e  

h e a r / l i s t e n / a s k  

r e a d  

r e s t  

s p e a k / t a l k  

m a k e / p r o d u c e  

b e g i n  

e n d  

e a t  

c a l l  ( u s i n g  a  p h o n e )

s l e e p  

w a k e  u p  

t a k e  a  s h o w e r  

t a k e  a  b a t h  

w a t c h  

m e e t  

w i t h d r a w  m o n e y  
p l a y  ( p i a n o ,  s t r i n g e d  

i n s t r u m e n t s ,  e t c . )  

s t u d y  

g o  s h o p p i n g  

d o  l a u n d r y  

g o  f o r  a  w a l k  

c l e a n  

e a t  a  m e a l  

m a r r y  

 

a l w a y s  

s o m e t i m e s  

a f t e r  t h a t / t h e n  

d a y  o f f / h o l i d a y  

a f t e r  ( n o u n )  
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N や N（ な ど ）  

 

（ ば し ょ ） の ま え  

 

 

（ 場 所 ） の 前  

t h i n g s  l i k e  ( n o u n )  

a n d  ( n o u n )  

i n  f r o n t  o f  ( p l a c e )  

 

や く そ く が あ る ん で す     

約 束 が あ る ん で す  

つ ご う が わ る い ん で す     

都 合 が 悪 い ん で す  

ざ ん ね ん で す   残 念 で す  

ま た こ ん ど さ そ っ て く だ さ い

ま た 今 度 誘 っ て く だ さ い  

に ほ ん へ き て か ら   

日 本 へ 来 て か ら  

コ ン サ ー ト を す る ん で す  

I  h a v e  p l a n s  ( l i t :  I  m a d e  a  

p r o m i s e )  

I  c a n ’ t  m a k e  t h a t  ( t i m e / p l a c e ,  

e t c )  

T h a t ’ s  a  s h a m e  

P l e a s e  i n v i t e  m e  n e x t  t i m e  

 

s i n c e  c o m i n g  t o  J a p a n  

 

h o l d  a  c o n c e r t  
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６ 趣味
し ゅ み

、嗜好
し こ う

について友達
ともだち

と話せる
はな

 

Talking with friends about your hobbies, and preferences 
 

ことば・ひょうげん Words and Phrases 

 

りょこう 

え 

スポーツ 

カラオケ 

どくしょ 

なっとう 

テニス 

サッカー 

やきゅう 

たっきゅう 

すもう 

しゅみ 

がいこくご 

タイご 

 

じょうず 

へた 

とくい 

にがて 

 

およぎます 

うたいます 

あそびます 

まちます 

とります 

（へやに）はいります 

すわります 

たちます 

のります 

旅行 

絵 

 

 

読書 

納豆 

 

 

野球 

卓球 

相撲 

趣味 

外国語 

タイ語 

 

上手 

下手 

得意 

苦手 

 

泳ぎます 

歌います 

遊びます 

待ちます 

撮ります 

（部屋に）入ります 

座ります 

立ちます 

乗ります 

travel/trip 
picture/painting 
sports 
karaoke 
reading 
natto (fermented soybeans)

tennis 
soccer 
baseball 
table-tennis/ping-pong 
sumo wrestling 
hobby 
foreign languages 
Thai (language) 
 
good at 
poor at 
one’s forte 
one’s weak points/dislikes

 
swim 
sing 
play/enjoy oneself 
wait 
take (photos) 
enter (a room) 
sit 
stand 
get on/ride 
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おります 

あけます 

しめます 

します 

できます 

（えを）かきます 

 

ほかの 

 

するのがすきです 

するのがきらいです 

するのがとくいです 

するのがにがてです 

降ります 

開けます 

閉めます 

 

 

（絵を）描きます 

 

他の 

 

するのが好きです 

するのが嫌いです 

するのが得意です 

するのが苦手です 

get off 
open 
close 
do 
be able to 
draw (a picture, etc) 
 
other 
 
I like doing X 
I hate doing X 
I am good at doing X 
I am not good at doing X
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７ 携帯
けいたい

電話
で ん わ

の契約
けいやく

ができる 

Setting up a mobile phone contract 

 

ことば・ひょうげん Words and Phrases 

 
レポート 
パソコン 
サイン 
いんかん 
けいたいでんわ 
コピー 
せいねんがっぴ 
ざいりゅうカード 
ほんにんかくにん 
 
 
あげます 
もらいます 
かします 
かります 
おしえます 
ならいます 
しります 
もちます 
すみます 
つかいます 
 
あとで 
 
それはたいへんですね 
 
こわれたんです 
いいですよ 
つかっているんです 
おもちですか 

 
 
 
印かん 
携帯電話 
 
生年月日 
在留カード 
本人確認 
 
 
 
 
貸します 
借ります 
教えます 
習います 
知ります 
持ちます 
住みます 
使います 
 
 
 
それは大変ですね 
 
壊れたんです 
 
使っているんです 
お持ちですか 

report 
PC/computer 
sign/signature 
inkan/stamp/personal seal 
mobile phone 
copy 
date of birth 
resident card 
personal confirmation/validation 

(the actual person confirming) 

 
give 
receive 
lend 
borrow 
teach 
learn 
know 
hold/own 
live 
use 
 
after 
 
that’s a shame/that’s tough/ 
that’s unlucky, etc 
it’s broken 
that’s fine/of course 
using/I’m using 
Do you have ~ ? 
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８  ルールやマナーを理解
り か い

して、生活
せ い か つ

できる  

U n d e r s t a n d i n g  r u l e s  a n d  m a n n e r s  i n  d a i l y  l i f e 

 

こ と ば ・ ひ ょ う げ ん  Words  and  Phrases 
 

ゴ ミ  

カ ン  

ビ ン  

き ん え ん  

ル ー ル  

ゴ ミ ス テ ー シ ョ ン

（ ゴ ミ お き ば ）  

ピ ア ノ  

ギ タ ー  

じ て ん し ゃ  

じ て ん し ゃ お き ば  

ペ ッ ト  

た ち い り き ん し  

 

あ か る い  

く ら い  

あ ぶ な い  

た い せ つ  

い ろ い ろ  

 

お き ま す  

す て ま す  

な く し ま す  

い そ ぎ ま す  

お ぼ え ま す  

わ す れ ま す  

す い ま す  

 

つ け ま す  

 

 

 

禁 煙  

 

 

 

 

 

自 転 車  

自 転 車 置 き 場

 

立 ち 入 り 禁 止

 

明 る い  

暗 い  

危 な い  

大 切  

 

 

置 き ま す  

捨 て ま す  

 

急 ぎ ま す  

覚 え ま す  

忘 れ ま す  

吸 い ま す  

 

 

r u b b i s h  

c a n  

g l a s s  b o t t l e s  

n o  s m o k i n g  

r u l e ( s )  

r u b b i s h  a r e a  

 

p i a n o  

g u i t a r  

b i c y c l e  

b i c y c l e  p a r k i n g  s p o t  

p e t  

n o  e n t r y  

 

b r i g h t  

d a r k  

d a n g e r o u s  

i m p o r t a n t  

v a r i o u s  

 

p u t / p l a c e  

t h r o w  a w a y  

l o s e  

h u r r y  

r e m e m b e r  

f o r g e t  

s m o k e  

 

t u r n  o n  
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け し ま す  

か い ま す  

 

も う す ぐ  

消 し ま す  

飼 い ま す  

 

 

s w i t c h  o f f  

k e e p  ( p e t s ,  a n i m a l s  e t c )  

 

s o o n  

 

と も だ ち が く る ん で す  

友 達 が 来 る ん で す  

M y  f r i e n d  w i l l  c o m e  
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９  自分
じ ぶ ん

の思
お も

いや経験
け い け ん

が話
は な

せる  

T a l k i n g  a b o u t  y o u r  t h o u g h t s  a n d  e x p e r i e n c e s  

 

こ と ば ・ ひ ょ う げ ん  Words  and  phrases 
 

ま ん が  

 

（ あ め が ） ふ り ま す  

お も い ま す  

は た ら き ま す  

 

た ぶ ん  

い っ か い（ い ち ど ）も  

な ん か い（ な ん ど ）も  

ど れ ぐ ら い  

 

こ れ か ら  

 

 

（ 雨 が ）降 り ま す

思 い ま す  

働 き ま す  

 

 

一 回 （ 一 度 ） も  

何 回 （ 何 度 ） も  

m a n g a  

( c a r t o o n s / c o m i c s )  

r a i n  ( l i t :  r a i n  f a l l s )

t h i n k  

w o r k  

 

m a y b e  

( n o t  e v e n )  o n c e  

m a n y  t i m e s  

r o u g h l y  h o w  

m u c h / o f t e n / l o n g  

f r o m  n o w  o n  

 

わ た し も し て み た い で す   

私 も し て み た い で す  

に ほ ん へ き た と き  

日 本 へ 来 た と き  

と も だ ち が で き ま し た    

友 達 が で き ま し た  

べ ん き ょ う し て よ か っ た と お も い ま す

勉 強 し て よ か っ た と 思 い ま す  

は や く し ご と が し た い で す    

早 く 仕 事 が し た い で す  

い ろ い ろ お し え て く だ さ い    

い ろ い ろ 教 え て く だ さ い  

I  w a n t  t o  t r y  i t  a s  w e l l

 

W h e n  I  c a m e  t o  J a p a n  

 

I  m a d e  a  f r i e n d  

 

I ’ m  g l a d  I  s t u d i e d  

 
I  w a n t  t o  d o  m y  w o r k  e a r l y

 

P l e a s e  t e a c h  m e  v a r i o u s  

t h i n g s  
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１０  友達
と も だ ち

と話
は な

す（普通体
ふ つ う た い

で話
は な

せる）  

Speak ing  wi th  f r i ends  (d i rec t  s ty l e ) 
 

こ と ば ・ ひ ょ う げ ん  Words  and  Phrases 
 

ひ さ し ぶ り  

 

き っ さ て ん  

ぼ く  

わ た し   

 

お く れ ま す  

 

も う  

ま だ  

 

か お い ろ が わ る い  

 

き ぶ ん が わ る い  

う ん ／ う う ん  

ご め ん  

ま た こ ん ど  

～ よ  

 

 

～ わ  

 

 

～ ね  

 

久 し ぶ り  

 

喫 茶 店  

 

私  

 

遅 れ ま す  

 

 

 

 

顔 色 が 悪 い  

 

気 分 が 悪 い  

 

 

ま た 今 度  

l o n g  t i m e  n o  s e e / ( n o t  d o n e  

s o m e t h i n g )  i n  a  w h i l e  

c o f f e e  s h o p / c a f e / t e a  s h o p  

I  ( m a l e )  

I  ( m o r e  f e m i n i n e / n e u t r a l )

 

b e  l a t e  

 

a l r e a d y  

n o t  y e t / s t i l l  

 

y o u  l o o k  u n w e l l  

 

f e e l  u n w e l l  

y e s / n o  ( c a s u a l )  

s o r r y  

n e x t  t i m e  
( a d d e d  t o  e n d  o f  s e n t e n c e s  t o  

i n d i c a t e  c e r t a i n t y / e m p h a s i s /  

c o n t e m p t / s t r e n g t h )  

( m a i n l y  f e m i n i n e :  a d d e d  t o  e n d  o f  

s e n t e n c e  t o  i n d i c a t e  

e m o t i o n / a d m i r a t i o n )  

( a d d e d  t o  e n d  o f  s e n t e n c e  t o  

i n d i c a t e  e m p h a s i s / a g r e e m e n t  

/ c o n f i r m a t i o n / ” i s n ’ t  i t  s o ” )  
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１１ 面接
めんせつ

を受
う

けることができる 

Sitting an interview 
 

ことば・ひょうげん Words and Phrases 

 
おと 

こえ 

かんじ 

めんせつ 

 

みえます 

みられます  

 

きこえます  

きけます 

 

れんらくします 

 

ぜんぜん 

だいたい 

 

～だけ 

～しか 

～ともうします 

音 

声 

漢字 

面接 

 

見えます 

見られます 

 

聞こえます 

聞けます 

 

連絡します 

 

 

 

 

 

 

～と申します 

sound/noise 
voice 
kanji 
interview 
 
can be seen 

can see (using something) e.g., You can 

see it on T.V. 

can be heard 

can listen (using something) e.g., 

You can listen to it on my phone. 

contact 

 
never/not at all (used with negative)

around/roughly 

 
only (quantity) 
only (not more than) 
my name is ~ (polite) 
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１２ 洋服
ようふく

の寸法
すんぽう

直し
なお

が頼
たの

める 

Asking about clothes sizes and adjustments 

 

ことば・ひょうげん Words and Phrases 

 

えいが 

たんじょうび 

プレゼント 

スピーチ 

パンツ（ズボン） 

くろ 

はんぶん 

にばい 

へや 

にほんごのうりょくしけん 

すそ 

そで 

 

こい 

 

うすい 

あまい 

 

（はを）みがきます 

（かおを）あらいます  

（おかねを）かえます 

はしります 

ぬぎます  

ごうかくします 

はきます 

 

できます 

 

いかがですか 

よろしいですか 

はいてみます 

かしこまりました 

映画 

誕生日 

 

 

 

黒 

半分 

２倍 

部屋 

日本語能力試験 

裾 

袖 

 

濃い 

 

薄い 

甘い 

 

（歯を）磨きます 

（顔を）洗います 

（お金を）換えます 

走ります 

脱ぎます 

合格します 

履きます 

 

 

 

 

 

履いてみます 

movie 
birthday 
present 
speech 
pants (trousers) 
black 
half 
double 
room 
Japanese Language Proficiency Test 

cuff/hem/edge, etc 
sleeve 
 
thick/rich/strong 
 (e.g., flavour, coffee) 
thin/diluted 
sweet 
 
brush (your teeth) 
wash (your face) 
exchange (money) 
run 
take off 
pass (an exam, etc) 
put on (lower body clothes: e.g., 

trousers, socks, shoes, skirt, etc) 

be ready/prepare 
 
How is it? 
Is this alright? 
try it on (lower body clothing) 

Certainly 
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１３ 店
みせ

で修理
しゅうり

の依頼
い ら い

ができる 

Asking for repairs in a shop 
 

ことば・ひょうげん Words and Phrases 

 

じどうはんばいき 

でんしじしょ 

スイッチ 

しゅうり 

ほしょうしょ 

 

あけます 

あきます 

しめます 

しまります 

つけます 

つきます 

けします 

きえます 

いれます 

はいります 

だします 

でます 

こわします 

こわれます 

おとします 

おちます 

とめます 

とまります 

かたづけます 

かかります 

おします 

自動販売機 

電子辞書 

 

修理 

保証書 

 

開けます 

開きます 

閉めます 

閉まります 

 

 

消します 

消えます 

入れます 

入ります 

出します 

出ます 

壊します 

壊れます 

落とします 

落ちます 

止めます 

止まります 

片付けます 

 

押します 

vending machine 
electronic dictionary 
switch 
repair 
guarantee/warranty 
 
open (something) 
be open 
close/shut (something) 
be closed 
switch on 
turn on (by itself) 
switch off 
turn off (by itself) 
insert/put in 
enter 
put out 
go out/leave 
break (something) 
be broken/break (by itself) 
drop 
fall 
stop (something) 
stop/come to a stop 
clean up 
take/cost (time/money, etc) 
push 
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どんなじょうたいでしょうか 

どんな状態でしょうか 

もうしわけありません 

申し訳ありません 

よろしいでしょうか 

しゅうりいたします 

修理いたします 

In what state is it? 
 
I am terribly sorry (polite) 
 
Is this alright? (polite) 
I/we will repair it (polite) 

 

 

 

 

22



１４ 災害
さいがい

情 報
じょうほう

を人
ひと

に聞いて
き

適切
てきせつ

な行動
こうどう

ができる 

Asking for information and what to do if there is a disaster 
 

ことば・ひょうげん Words and Phrases 

 
ニュース 

インターネット 

アドバイス 

ベランダ 

シャトルバス 

ラジオ 

ヨーグルト 

じょうほう  

かんりにん  

うえきばち 

じゅんび 

そと 

こづつみ  

たいふう  

かぜ 

つなみ 

すいがい 

こうずい 

しょうみきげん  

しょうひきげん 

ひづけ 

くうこう 

 

にげます 

わかります 

さきます 

 

 

 

 

 

 

 

情報 

管理人 

植木鉢 

準備 

外 

小包 

台風 

風 

津波 

水害 

洪水 

賞味期限 

消費期限 

日付 

空港 

 

逃げます 

 

咲きます 

news 
internet 
advice 
veranda/balcony 
shuttle bus 
radio 
yoghurt 
information 
manager/administrator 
pot/flowerpot 
preparations 
outside 
parcel/package 
typhoon 
wind 
tsunami/tidal wave 
flood/water damage 
flood 
best before date (food labelling, etc) 

consume before date 
date 
airport 
 
escape/run away 
understand 
to bloom 
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１５ 子供
こ ど も

時代
じ だ い

や現在
げんざい

のこと、将 来
しょうらい

の希望
き ぼ う

が話せる
はな

 

Talking about when you were a child, the present, and your wishes 
for the future 

 

ことば・ひょうげん Words and Phrases 

 

ゲーム 

じゅく 

ともだち 

こどもたち 

まんがミュージアム 

こくさいセンター 

しょうらいのきぼう 

 

なります 

 

たいてい 

もっと 

はじめて 

 

まだまだです 

ゲーム 

塾 

友達 

子供達 

 

国際センター 

将来の希望 

 

鳴ります 

 

 

 

初めて 

game machine/console 
cram school 
friend 
children 
Manga museum 
International Center 
future dreams/aspirations 
 
sound (alarm, etc), sing (bird, 
etc) 
mostly/generally 
more 
for the first time/at first 
 

not yet/still/that’s still a while 
away 

 

 

 

24



１６ 情 報
じょうほう

を得
え

て予定
よ て い

を立
た

てる 

Getting information and making plans 
 

ことば・ひょうげん Words and Phrases 

 

ゴールデンウィーク 

パンフレット 

ディズニーランド 

しんかんせん 

でんどうじてんしゃ 

かんこうち  

てんきよほう 

 

こみます  

 

～かもしれません 

でています 

もらってきます 

 

 

 

新幹線 

電動自転車 

観光地 

天気予報 

 

混みます 

 

 

出ています 

 

Golden Week 
pamphlet 
Disney Land 
Shinkansen (bullet train) 
electric bicycle 
tourist attractions/locations/area 
weather forecast 
 
be crowded 
 
maybe ~ (implies uncertainty/possibility) 

leaving/going out/coming out 
go to receive/get something 
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１７ 再配達
さいはいたつ

の依
い

頼
らい

ができる 

Making a request for re-delivery 
 

ことば・ひょうげん Words and Phrases 

 

にもつ 

たくはいびん 

はいたつ  

さいはいたつ  

ふざい 

るす  

つうち  

ふざいれんらくひょう  

 

ちゃくばらい 

みどりのまどぐち 

 

おたく 

 

うけとります 

でかけます 

かえします 

 

インターネットうけつけ 

さいはいたつじどううけつけ 

 

うけつけれんらくさき 

でんわうけつけ 

たんとうドライバー 

いらっしゃいますか 

おとどけします 

おうかがいします 

荷物 

宅配便 

配達 

再配達 

不在 

留守 

通知 

不在連絡票 

 

着払い 

みどりの窓口 

 

お宅 

 

受け取ります 

出かけます 

返します 

 

インターネット受付 

再配達自動受付 

 

受付連絡先 

電話受付 

担当ドライバー 

 

お届けします 

お伺いします 

luggage/package 
home delivery 
delivery/distribution 
re-delivery 
not at home 
absence 
a notice 
notice for contact when you are 

not at home 

payment on arrival/delivery
Midorino madoguchi (JR 
ticket office) 
your house 
 
take in/be delivered 
leave home/go out 
return 
 
internet reception/online registration

automatic redelivery reception/ 

registration 

reception contact details 
telephone reception 
driver in charge 
Are/Will you be there? 
I will deliver 
I will come 
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１８－１ ＡＴＭが使
つか

える 

Using an ATM 
 

ことば・ひょうげん Words and Phrases 

 

ＡＴＭ 

つうちょう 

キャッシュカード 

あんしょうばんごう 

とりけし  

ていせい  

ひきだし  

あずけいれ 

ざんだかしょうかい 

つうちょうきにゅう 

ふりこみ  

ふりかえ  

きんがく  

かくにん  

ぎんこういん 

おつり 

むしば  

シャッター 

 

(おかねを)だします 

あずけます  

ふとります  

やせます 

 

はじめに 

つぎに 

でてきます 

 

通帳 

 

暗証番号 

取消 

訂正 

引き出し 

預入れ 

残高照会 

通帳記入 

振込み 

振替え 

金額 

確認 

銀行員 

 

虫歯 

 

 

(お金を)出します 

預けます 

太ります 

 

 

 

次に 

出てきます 

ATM/cash machine 
passbook/bankbook 
cash card 
PIN (Personal Identification Number)

cancel 
edit 
withdrawal 
deposit 
balance receipt (shows remaining balance) 

entry/filling out of bankbook 
bank payment 
bank transfer 
amount (of money) 
confirmation 
Bank staff 
change 
tooth cavity 
shutter (door, window, camera, 
etc) 
withdraw (money) 
deposit 
put on weight/get fat 
lose weight/get thin 
 
at the start 
next 
come out/stick out 
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１８－２ わからない場所
ば し ょ

を人
ひと

に聞
き

いて目
もく

的
てき

地
ち

に行
い

ける 

Asking for directions 
 

ことば・ひょうげん Words and Phrases 

 

みち 

どうろ  

おうだんほどう  

ほどう  

しゃどう   

こうさてん 

しんごう 

はし 

かど 

こうばん 

ひとつめ 

ふたつめ 

となり 

ちかく 

あいだ 

 

このちかくに 

かどをまがります 

ひだりにまがります 

はしをわたります 

まっすぐいきます 

道 

道路 

横断歩道 

歩道 

車道 

交差点 

信号 

橋 

角 

交番 

１つ目 

２つ目 

隣 

近く 

間 

 

この近くに 

角を曲がります 

左に曲がります 

橋を渡ります 

まっすぐ行きます 

street 
street/road 
pedestrian crossing 
pavement/sidewalk/footpath 
roadway 
crossroads/junction 
traffic lights 
bridge 
corner 
police box (koban) 
the first 
the second 
next to 
near 
between 
 
nearby/near here 
turn at the corner 
turn left 
cross the bridge 
go straight ahead 
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１９－１ 警察
けいさつ

（110番
ばん

）に被害
ひ が い

を伝
つた

える 

     警察
けいさつ

署
しょ

の講 習
こうしゅう

を受
う

ける 

Making police reports (110) 
Receiving lectures from the police 

 

ことば・ひょうげん Words and Phrases 

 

さいふ 

 

おとします 

 

みつかったら 

 

じてんしゃをとられました 

財布 

 

落とします 

 

見つかったら 

 

自転車を盗られました 

wallet 
 
drop 
 
If/once it is found 
 
My bicycle was stolen 
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１９－２ 消 防
しょうぼう

（119番
ばん

）に緊 急
きんきゅう

通報
つうほう

する 

     消 防
しょうぼう

署
しょ

の講 習
こうしゅう

を受
う

ける 

Reporting an emergency to the fire department (119) 
Receiving lectures from the fire department 

 

ことば・ひょうげん Words and Phrases 

 

かじ 

しょうぼう 

きゅうきゅう 

がいこくじん 

やけど 

コンビニ 

 

もえます 

 

ちかく  

 

けがをされたかた 

にげおくれたかた 

 

もくひょうになるもの 

おかけのでんわばんごうは 

 

火事 

消防 

救急 

外国人 

 

 

 

燃えます 

 

近く 

 

けがをされた方 

逃げ遅れた方 

 

目標になるもの 

おかけの電話番号は

 

fire 
fire department 
emergency 
foreigner 
burns 
convenience store 
 
burn 
 
near 
 
injured people 
trapped people (lit: people 

who were late to escape) 

landmark 
number of the phone you are 

calling from 
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２０ 人
ひと

の前
まえ

でまとまった 話
はなし

ができる 

Making a speech of what you have learnt in front of everyone 
 

ことば・ひょうげん Words and Phrases 

 

おべんとう 

ようちえん 

ドライブ  

どにち 

 

おかげさまで 

おせわになりました 

お弁当 

幼稚園 

 

土日 

 

 

お世話になりました 

lunch box (bento) 
kindergarten 
drive/to drive/to go on a drive/trip 

Saturday and Sunday 
 
thanks to you 
thank you for your help (lit: you 

cared for me) 
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