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Sekarang menerangkan mengenai kehidupan bersekolah di Jepang.
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Hari sekolah di Jepang adalah hari Senin sampai hari Jum’at, dan hari Sabtu

dan Minggu libur.
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Coba melihat sehari bagi seorang siswa kelas IV.
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Banyak sekolah melaksanakan “SHUUDANTOOKOOQO”.

SHUUDANTOOKOO merupakan istilah untuk siswa-siswa yang dekat
rumahnya berombongan yang disebut “TOOKOOHAN” dan berjalan ke
sekolah bersama.

Setiap TOOKOOHAN ditentukan tempat dan jam berkumpul. Jangan sampai

terlambat.
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Jika absen dari sekolah, atau datang terlambat, beritahukan siswa di

rombongan TOOKOOHAN yang sama.

Dan wali diharapkan melaporkan hal itu ke sekolah.
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Sudah sampai di sekolah.

Ada 4 jam pelajaran sebelum siang, ada waktu istirahat di antara jam

pelajaran.
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“Mari kita melihat dalam sekolah.”

“Ini ruang musik. Digunakan pada waktu pelajaran musik. mendengarkan
musik, bernyanyi, dan bermain musik.”

“Ini aula olah raga. Digunakan pada waktu pelajaran olah raga.”

“Ini kolam renang. Digunakan untuk berlatih berenang pada musim panas.”
“Ini lapangan. Digunakan untuk pelajaran olah raga, pertemuan pagi,
maupun bermain pada waktu istirahat.”

“Ini ruang perpustakaan. Ada banyak buku. Digunakan pada waktu pelajaran
bahasa Jepang, atau anda boleh membaca buku pada waktu istirahat atau
setelah selesai jam pelajaran. Anda bisa meminjam buku juga.”

“Ruang sains. Digunakan untuk pelajaran sains. Melakukan percobaan dan
sebagainya.”

“Ruang ilmu kerumah tanggaan. Digunakan untuk pelajaran ilmu kerumah
tanggaan. Melakukan jahit-menjahit dan masak-memasak.”

“Ruang komputer. Untuk mempelajari menggunakan komputer dan mencari
berbagai informasi.”

“Seperti demikian, pelajaran-pelajaran dilakukan di kelas maupun di ruang-
ruang khusus di sekolah.”
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Waktu pelajaran “1 jam” adalah 45 menit di SD, dan 50 menit di SMP.
Di SD, 1 guru wali kelas mengajar hampir semua mata pelajaran, sedangkan

di SMP, setiap mata pelajaran diajarkan oleh guru yang berbeda.
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Waktu makan siang. Banyak sekolah menyediakan “KYUUSHOKU”.
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“Di SD Sakura, makan siang di ruang kelas. Makanan disediakan di sekolah,
dan semua siswa makan makanan yang sama. Sistem ini disebut
‘KYUUSHOKU’. Nah sekarang waktu KYUUSHOKU.”

“Kalau waktu KYUUSHOKU, petugas KYUUSHOKU akan membawa makanan
dan piring-piring ke ruang kelas. Petugas bergiliran setiap minggu.

“Nah, persiapan sudah.”

“Mari kita melihat ada menu yang bagaimana.”

“KYUUSHOKU disediakan dengan perhitungan keseimbangan gizi.”
“Setelah makan, menyikat gigi.”

“Ketika selesai tugas, baju putih yang dipakai dibawa pulang untuk dicuci.
Petugas yang berikutnya akan memakainya.”

“Enak sebab makan bersama.”
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“KYUUSHOKU” juga bagian pelajaran sekolah, usahakanlah makan semua

tanpa menyisakan apa-apa.”

Akan tetapi, jika “Dokter mengatakan bahwa ini tidak boleh dimakan’ atau
“Agama saya melarang makan makanan ini,” tidak usah dimakan.

Kami akan memikirkan cara yang lain, konsultasikan dengan guru sekolah.
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Kalau sekolah anda adalah sekolah yang tidak menyediakan kyushoku,
siswa-siswa membawa makanan yang dimasak di rumah.

Ini disebut “BENTOQO” (bekal).

Untuk Lauk BENTOO, daging atau ikan mentah tidak dimasukkan, selalu

dimasak dengan microwave, ditumis atau digoreng.
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Di sekolah ini, langsung setelah “KYUUSHOKU”, ada “SO0IJI” (pembersihan).

Pembersihan dilakukan oleh siswa sendiri, sebab sekolah-sekolah di Jepang

mementingkan siswa melakukan pembersihan secara mandiri.
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“Di SD Sakura, siswa-siswa melakukan tugas kyushoku atau tugas
pembersihan.

Dengan beregu dan bergiliran, melaksanakan tugas.”

“SOO0IJI (pembersihan) setiap hari setelah makan dilakukan.”

“Tidak hanya di ruang kelas saja, tetapi koridor, ruang sains, lapangan olah
raga dan sebagainya juga dibersihkan. Pada akhir semester, dengan semua

siswa, pembersihan besar dilakukan.”
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Setelah siang, ada pelajaran 1 atau 2 jam.

Jam selesai sekolah berbeda menurut sekolah, tingkat kelas, dan hari, tetapi

kira-kira jam 3. Setelah selesai sekolah, siswa-siswa pulang ke rumah

masing-masing.
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Kalau di SMP, ada BUKATSUDOO (kegiatan ekstrakurikuler) setelah jam

pelajaran selesai. BUKATSUDOO adalah kegiatan yang siswa pilih dan diikuti

dari antara lain olah raga, musik, seni dll. yang dia sukai. Seluruh tingkat

kelas 1 sampai 3 mengikut kegiatan bersama.

Kesempatan yang menyenangkan di mana siswa dapat mempelajari hal-hal

yang lain daripada pelajaran umum.
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